
            

 

 

Расписание занятий 

на 2026-2027 учебный год 
 

Подготовительная группа «Василёк»    Воспитатели________________ 

                                                                                                                     ________________ 

    

День недели Занятия  Длитель

ность 

Понедельник 9.00-9.30 

Познавательное развитие: окружающий мир 

9.45-10.15 

Социально-коммуникативное развитие: основы 

безопасного поведения 

10.30-11.00 

Физическое развитие: физическая культура (на улице) * 

 

30 минут 

 

30 минут 

 

 

30 минут 

Вторник 9.00-9.30  

Познавательное развитие: математические 

представления 

9.50-10.20 

Физическое развитие: физическая культура  

10.30-11.00 

Речевое развитие: развитие речи 

 

30 минут 

 

 

30 минут 

 

30 минут 

Среда 9.00-9.30  

Речевое развитие: развитие речи 

9.50-10.20 

Художественно-эстетическое развитие: музыка  

10.30-11.00 

Художественно-эстетическое развитие: приобщение к 

искусству 

30 минут 

 

30 минут 

 

30 минут 

Четверг 9.00-9.30  

Познавательное развитие: математические 

представления 

9.50-10.20  

Физическое развитие: физическая культура 

10.30-11.00 

Художественно-эстетическое развитие: лепка/ 

аппликация 

30 минут 

 

 

30 минут 

 

30 минут 

Пятница 9.00-9.30  

Художественно-эстетическое развитие: рисование 

9.50-10.20 

Художественно-эстетическое развитие: музыка 

 

30 минут 

 

30 минут 

* Занятие на улице. При неблагоприятных погодных условиях (дождливые, ветреные, 

морозные дни) физическая культура на улице переносится в физкультурный зал / 

заменяется спортивными или подвижными играми в групповом помещении.    

УТВЕРЖДЕНО 

Заведующий ГБДОУ №55 

________ Чабан М.В. 

Приказ от 21 августа 2026 г. №98-о 

 



 

 

 

 

Расписание занятий 

на 2026-2027 учебный год 
Старшая группа «Пчёлки»                                   

Воспитатели________________ 

                                                                                                                                ________________

     

День недели Занятия  Длитель

ность 

Понедельник 9.00-9.25 

Познавательное развитие: окружающий мир 

10.00-10.25 

Физическое развитие: физическая культура (на улице) * 

16.00-16.25 

Социально-коммуникативное развитие: основы 

безопасного поведения 

25 минут 

 

25 минут 

 

25 минут 

Вторник 9.00-9.25 

Познавательное развитие: математические представления 

10.00-10.25  

Художественно-эстетическое развитие: музыка 

16.00-16.25 

Художественно-эстетическое развитие: приобщение к 

искусству 

25 минут 

 

25 минут 

 

25 минут 

Среда 9.00-9.25 

Речевое развитие: развитие речи 

10.00-10.25  

Физическое развитие: физическая культура  

16.00-16.25 

Художественно-эстетическое развитие: лепка/ аппликация 

25 минут 

 

25 минут 

 

25 минут 

Четверг 9.00-9.25 

Познавательное развитие: математические представления 

10.00-10.25  

Художественно-эстетическое развитие: музыка 

16.00-16.25 

Речевое развитие: развитие речи 
 

25 минут 

 

25 минут 

 

25 минут 

Пятница 9.00-9.25  

Художественно-эстетическое развитие: рисование 

10.00-10.25  

Физическое развитие: физическая культура 

25 минут 

 

25 минут 

 

* Занятие на улице. При неблагоприятных погодных условиях (дождливые, ветреные, 

морозные дни) физическая культура на улице переносится в физкультурный зал / заменяется 

спортивными или подвижными играми в групповом помещении.  

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Заведующий ГБДОУ №55 

________ Чабан М.В. 

Приказ от 21 августа 2026 г. №98-о 

 



 

 

 

Расписание занятий 

на 2026-2027 учебный год 
 

Средняя группа «Радуга»                                                            Воспитатели________________ 

                                                                                                                                ________________

     

День недели Занятия  Длитель

ность 

Понедельник 9.00-9.20 

Познавательное развитие: окружающий мир 

9.30-9.50 

Физическое развитие: физическая культура (на улице)* 

20 минут 

 

20 минут 

 

Вторник 9.00-9.20 

Познавательное развитие: математические представления 

9.30-9.50 

Художественно-эстетическое развитие: музыка 

20 минут 

 

20 минут 

Среда 9.00-9.20 

Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/ аппликация  

9.30-9.50 

Физическое развитие: физическая культура 

 

20 минут 

 

 

20 минут 

 

Четверг 9.00-9.20 

Художественно-эстетическое развитие: рисование 

9.30-9.50 

Художественно-эстетическое развитие: музыка 

 

20 минут 

 

20 минут 

 

Пятница 9.00-9.20 

Речевое развитие: Развитие речи  

9.30-9.50 

Физическое развитие: физическая культура 

 

20 минут 

 

20 минут 

 

 

* Занятие на улице. При неблагоприятных погодных условиях (дождливые, ветреные, 

морозные дни) физическая культура на улице переносится в физкультурный зал / заменяется 

спортивными или подвижными играми в групповом помещении. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Заведующий ГБДОУ №55 

________ Чабан М.В. 

Приказ от 21 августа 2026 г. №98-о 

 



 

 

 

 

Расписание занятий 

на 2026-2027 учебный год 
 

Младшая группа «Ромашки»                                                         Воспитатели________________ 

                                                                                                                                ________________

     

День недели Занятия  Длитель

ность 

Понедельник 9.00-9.15  

Физическое развитие: физическая культура (на улице) *   

9.40-9.55 

Познавательное развитие: окружающий мир 

15 минут 

 

15 минут 

 

Вторник 9.00-9.15 

Художественно-эстетическое развитие: музыка 

9.40-9.55 

Познавательное развитие: математические представления 

15 минут 

 

15 минут 

 

Среда 9.00-9.15 

Физическое развитие: физическая культура  

9.40-9.55 

Художественно-эстетическое развитие: лепка/ аппликация 

 

15 минут 

 

15 минут 

 

Четверг 9.00-9.15 

Художественно-эстетическое развитие: музыка  

9.40-9.55 

Речевое развитие: развитие речи 

 

15 минут 

 

15 минут 

 

Пятница 9.00-9.15 Физическое развитие: физическая культура  

9.40-9.55 

Художественно-эстетическое развитие: рисование 

15 минут 

 

15 минут 

 

 

* Занятие на улице. При неблагоприятных погодных условиях (дождливые, ветреные, 

морозные дни) физическая культура на улице переносится в физкультурный зал / заменяется 

спортивными или подвижными играми в групповом помещении. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Заведующий ГБДОУ №55 

________ Чабан М.В. 

Приказ от 21 августа 2026 г. №98-о 

 



 

 

 

 

Расписание занятий 

на 2026-2027 учебный год 
 

Группа раннего возраста «Клубничка»                                    Воспитатели________________ 

                                                                                                                                ________________

     

День недели Занятия  Длитель

ность 

Понедельник 9.00-9.10 

Физическое развитие: физическая культура  

9.40-10.00 

Познавательное развитие (по подгруппам) 

10 минут 

 

10 минут 

 

Вторник 9.00-9.10 

Физическое развитие: физическая культура  

9.40-10.00 

Речевое развитие (по подгруппам) 

10 минут 

 

10 минут 

Среда 9.00-9.10  

Художественно-эстетическое развитие: музыка 

9.40-10.00 

Познавательное развитие (по подгруппам) 

10 минут 

 

10 минут 

 

Четверг 9.00-9.10 

Физическое развитие: физическая культура 

9.40-10.00 

Художественно-эстетическое развитие: рисование (по 

подгруппам) 

 

10 минут 

 

10 минут 

 

Пятница 9.00-9.10 

Художественно-эстетическое развитие: музыка 

9.40-10.00 

Речевое развитие (по подгруппам) 

 

10 минут 

 

10 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Заведующий ГБДОУ №55 

________ Чабан М.В. 

Приказ от 21 августа 2026 г. №98-о 

 



 

 

 

 

 

Расписание занятий 

на 2026-2027 учебный год 
 

Первая младшая группа «Солнышко»                                    Воспитатели________________ 

                                                                                                                                ________________

     

День недели Занятия  Длитель

ность 

Понедельник 9.20-9.30 

Физическое развитие: физическая культура 

9.40-10.00 

Познавательное развитие (по подгруппам) 

 

10 минут 

 

10 минут 

 

Вторник 9.20-9.30 

Физическое развитие: физическая культура 

9.40-10.00 

Речевое развитие (по подгруппам) 

10 минут 

 

10 минут 

 

Среда 9.20-9.30  

Художественно-эстетическое развитие: музыка 

9.40-10.00 

Познавательное развитие (по подгруппам) 

 

10 минут 

 

10 минут 

 

Четверг 9.20-9.30 

Физическое развитие: физическая культура 

9.40-10.00  

Художественно-эстетическое развитие: лепка/ 

конструирование (по подгруппам) 

 

10 минут 

 

10 минут 

 

Пятница 9.20-9.30 

Художественно-эстетическое развитие: музыка 

9.40-10.00 

Художественно-эстетическое развитие: рисование (по 

подгруппам) 

 

10 минут 

 

10 минут 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Заведующий ГБДОУ №55 

________ Чабан М.В. 

Приказ от 21 августа 2026 г. №98-о 

 


